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MASLINA RESORT DEVOILE SA NOUVELLE APPROCHE DU BIEN-ETRE

Maslina Resort, premier hotel de luxe responsable situé sur l'ile la plus ensoleillée d'Europe :
Hvar, révéle sa derniere approche de bien-étre global intégré. Il offre aux clients I'espace
nécessaire pour ressentir, penser et améliorer leur bien-étre global grace a une reconnexion
avec eux-mémes, avec l'autre, et avec la nature.

Centré autour du Pharomatic Wellness, nom inspiré de I'ancien nom de Hvar (Pharos) et
honorant les plantes et herbes curatives de I'lle (aromatiques), le Resort s'appuie sur quatre
facteurs de style de vie variables - sommeil et relaxation, exercice et mouvement, stress et
résilience, relations et objectif personnels —afin d’'impacter positivement la santé des clients.

Cette saison 2023, chaque client peut demander une consultation bien-étre gratuite des son
arrivée. Un consultant expert guide les clients a travers leur Roue du Bien-étre, analyse leurs
habitudes de sommeil et leurs objectifs de vie. Le thérapeute propose alors les meilleurs
soins correspondant a leurs intentions choisies durant ce séjour au Maslina: Le corps et
I'esprit étant constamment en mouvement, au lieu de se limiter a un programme de soins
strict, les clients peuvent choisir entre 90 ou 120 minutes de Wellness Time (ou temps pour
soi). En effet, aprés une consultation approfondie, un programme personnalisé est établi,
combinant plusieurs éléments de l'offre wellness afin de proposer une expérience sur-
mesure.
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Cette année, les clients peuvent profiter de |'expertise des thérapeutes pour découvrir une
gamme de traitements thérapeutiques holistiques. Il s'agit, entre autres, de séances
permettant de travailler I'équilibre émotionnel, la clarté mentale et la paix intérieure. Cela
accroit les bienfaits transformateurs de l'ancienne pratique de guérison Reiki, Médiation
Guidée et Sieste Réparatrice, qui enseigne une technique de respiration pour optimiser la
capacité de sieste.

Autre nouveauté, le Resort a annoncé son partenariat avec la marque de cosmétiques de
luxe Biologique Recherche pour proposer une gamme de soins du visage. Disponibles
uniquement dans certains spas, la gamme Biologique Recherche recoure a une
méthodologie basée sur plus de quarante ans d'expérience dans l'utilisation des produits
innovants et des protocoles méticuleux, garantissant aux clients une sensation de peau
rechargée.

Inspirés par l'atmosphéere paisible de I'hotel, les clients peuvent également choisir de
régénérer leur corps, calmer et guérir leur esprit grace aux forfaits bien-étre spécialement
congus par le Maslina Resort. lls associent des traitements axés sur le massage, la pleine
conscience, la santé holistique, le sommeil et la détox.

Offrant une expérience de bien-étre améliorée pour tous les membres de la famille, les plus
jeunes peuvent se lancer dans une découverte de pleine conscience au Maslina Resort. Des
ateliers permettent aux enfants et aux adolescents de naviguer avec confiance dans des
situations difficiles et de découvrir le Reiki immersif pour libérer leurs blocages intérieurs. lls
peuvent aussi profiter d'une gamme de massages et de soins du visage lorsqu'ils sont
accompagnés par un adulte. Le parcours bien-étre de chaque membre de la famille est pris
en compte, méme pour les amis a quatre pattes. Pour les clients séjournant dans les villas de
quatre et cinq chambres, le Resort propose également des séances de Reiki pour chiens, ce
qui peut étre particulierement utile pour les animaux de compagnie qui souffrent de
douleurs physiques ou de détresse émotionnelle.

Situé dans la magnifique baie de Maslinica, I'emplacement luxuriant du Maslina Resort
surplombe la mer cristalline de I'Adriatique. Que vous recherchiez un réconfort pour I'esprit
et I'ame, de la détente pour le corps ou que vous ayez un go(t prononcé pour la culture et la
cuisine méditerranéennes, I'hotel propose une offre variée pour les couples et les familles,
dans un paysage d'une beauté naturelle exceptionnelle a la culture intacte.
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A PROPOS DU MASLINA RESORT***+*

Boutique hotel 5 étoiles située en front de mer a Stari Grad, le Maslina Resort***** est une
ode a la nature et se compose de six corps de batiments blottis dans la pinéde
mediterranéenne.

Avec 50 chambres & suites et 3 villas, toutes vue mer, I'hdtel adopte une approche
responsable et sublime I'artisanat local. Le jardin potager de 7.000 m2 alimente la cuisine
simple et authentique du restaurant, mais aussi le spa grace a ses herbes aromatiques
mixées aux huiles locales offrant un soin sur mesure. Le Wine & Culture Club offre une
expérience exclusive et sensorielle et le Kids Club une découverte de la culture locale aux
enfants.

Membre de Relais & Chateaux, le Maslina Resort***** a également rejoint le réseau mondial
de voyages de luxe Virtuoso.

www.maslinaresort.com

COMMENT S'Y RENDRE

L'aéroport international de Split est desservi par des liaisons directes depuis Paris et Lyon (2h
de vol), mais aussi depuis les aéroports de Marseille, Nice et Nantes. Le Maslina Resort*****
est ensuite directement accessible depuis Split grace a sa navette privée, incluant le check-in
a bord (45 minutes de trajet). Les aéroports de Dubrovnik et de BraC sont également
proches. Des transferts en voiture privée et en bateau peuvent étre organisés depuis I'un de
ces emplacements.
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